
För lindring av ledvärk

Var fjärde svensk

över 45 år har sökt

vård för ledvärk¹

Indikationerna för ett traditionellt växtbaserat läkemedel grundar sig uteslutande på erfarenhet av långvarig användning

Aktiv substans: djävulsklorot (Harpagophytum procumbens DC). Giduxa® rekommenderas ej till barn och ungdomar under

18 år, och bör inte användas av gravida eller ammande kvinnor. Om symtomen förvärras eller kvarstår efter 4 veckors

behandling med Giduxa® bör läkare eller annan sjukvårdspersonal konsulteras. Läs mer på www.fass.se 

Referens:  1. Internetmedicin, 26-01, https://www.internetmedicin.se/ortopedi/artros-icke-kirurgisk-

behandling

Tas dagligen för optimalt resultat

Kan kombineras med övrig

behandling



Giduxa, mjuka kapslar, Harpagophytum procumbens DC. / Harpagophytum zeyheri Decne. Övriga medel för sjukdomar i rörelseapparaten, ATC-kod

M09AX.OTC, TVBL, EF. 1 kapsel innehåller 225 mg extrakt från rot av djävulsklo. Indikation: Giduxa är ett traditionellt växtbaserat läkemedel använt för att

lindra lättare ledsmärta samt lindra lättare matsmältningsbesvär, såsom uppblåsthet och gaser samt tillfällig aptitförlust. Indikationerna för ett traditionellt

växtbaserat läkemedel grundar sig uteslutande på erfarenhet av långvarig användning. Dosering: Vuxna: 2 kapslar 2 gånger dagligen. Daglig maxdos: 4

kapslar. Används inte till barn och ungdomar under 18 år. Behandlingstid: Sjukvårdspersonal bör konsulteras om symtomen kvarstår längre än 4 veckor under

användning av Giduxa för lindring av lättare ledsmärta eller 2 veckor för lindring av lättare matsmältningsbesvär. Kontraindikationer: Överkänslighet mot

innehållsämne. Aktivt magsår eller duodenalsår. Giduxa innehåller raffinerad sojaolja och lecitin (sojabönsfosfolipider). Patienter med jordnötsallergi eller

sojaallergi ska inte använda den här produkten. Varningar och försiktighet: Ledsmärtor som åtföljs av svullna leder, rodnad eller feber bör utredas av läkare.

Patienter med gallstensbesvär bör rådfråga läkare före användning av Giduxa. Giduxa innehåller laktos och sorbitol. Patienter med något av följande sällsynta

ärftliga tillstånd bör inte använda detta läkemedel: fruktos eller galaktosintolerans, total laktasbrist eller glukos-galaktosmalabsorption. Graviditet och amning: 

Rekommenderas inte under graviditet eller amning. Biverkningar: Gastrointestinala symtom: diarré, illamående, kräkningar,

buksmärtor. Effekter på centrala nervsystemet: huvudvärk, vertigo. Överkänslighetsreaktioner: t.ex. utslag, urtikaria,

ansiktsödem. Frekvensen är okänd. Förpackning: 90 kaps. Ytterligare information: Sana Pharma Medical AS,

www.sanapharma.se och www.fass.se. Baserar sig på produktresumé: 2022-12-08 GI2601LO

Restriktioner: 

- Ej till barn och ungdomar under 18 år.

- Ej till gravida eller ammande. 

- Ej för personer med jordnöts- eller sojaallergi

- Bör ej tas vid aktivt magsår eller duodenalsår

Giduxa är ett traditionellt växtbaserat läkemedel använt för att:

- lindra lättare ledsmärta

- lindra lättare matsmältningsbesvär, såsom uppblåsthet och gaser samt tillfällig aptitförlust

INDIKATION

DOSERING

OMSORGSFÖRSÄLJNING

AKTIV SUBSTANS

PLACERING

2 kapslar morgon och kväll

Sväljs hela med vätska

Vid ledvärk

- Giduxa finns i värkhyllan,

under ledvärk eller ledbesvär

Innehåller 225 mg extrakt av Djävulsklo,

från växtens rot.

- Kan tas tillsammans med övrig behandling

vid ledvärk

- Icke farmakologisk grund: samtala om

vikten av rörelse och träning vid ledvärk

Giduxa med extrakt av djävulsklo - en alternativ

tilläggsbehandling för daglig användning som

kan bryta smärttröskeln för träning och rörelse.

https://www.sanapharma.se/

