
Sedix® 200 mg tabletter (Passiflora incarnata L.) ATC-kod: N05CM. OTC. TVBL. EF. Traditionellt växtbaserat läkemedel använt vid lindriga symtom på nervös
anspänning såsom oro, irritabilitet och tillfälliga insomningsbesvär. Från 12 år. Använd inte om gravid eller ammande, eller samtidigt med syntetiska sedativa
läkemedel. Indikation på TVBL baseras uteslutande på erfarenhet av långvarig användning. Baserar sig på produktresumé: 2019-12-16. För ytterligare info:
www.fass.se. 
Lunixen® 500 mg tabl. (Valeriana officinalis L.). OTC. ATC-nr. N05CM09. Växtbaserat läkemedel använt vid lindrig oro och sömnrubbningar. Från 12 år. Optimal
effekt vid 2-4 veckors behandling. Använd inte om gravid eller ammande, eller samtidigt med syntetiska lugnande medel. VBL. EF. Senaste översyn av
produktresumé 2019-08-02. För mer info: www.fass.se. Sana Pharma Medical AS | www.sanapharma.se. SEDLU2602QY

Lunixen är ett väletablerat växtbaserat läkemedel
mot sömnrubbningar, såsom vid orolig sömn, nattliga
eller tidiga uppvaknanden. Lunixen innehåller 500 mg
valeriana (vänderot) som har klinisk dokumenterad
effekt att förbättra sömnkvalitet och sömnlängd.
Lunixen bör tas dagligen för optimal effekt. 

SömnproblemOro & insomningsbesvär

Det är vanligt att uppleva oro och nervositet då och
då. Oro och nervositet kan leda till tankar som snurrar
på kvällen, vilket gör det svårt att komma till ro och
somna. Sedix är ett traditionellt växtbaserat läkemedel
använt vid lindriga symtom på nervös anspänning
såsom oro, nervositet och tillfälliga insomningsbesvär. 

Förbättrar sömnkvalitet

Motverkar sömnavbrott

Inget beroende rapporterat

Vid oro och nervositet 

Underlätta insomning

Inget beroende rapporterat 

Valeriana mot
sömnproblem

Vid oro, oavsett
tid på dygnet


